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Циклограмма работы педагога-психолога на 2025-2026 учебный год
Общая нагрузка на 2025-2026 учебный год
РАБОЧЕЕ ВРЕМЯ: 4,5 рабочих часа + 4,5 методических часов в неделю

Циклограмма составлена на основании документов:
1. Должностная инструкция педагога психолога
2. Постановление № 65 Министерства РФ от 24 декабря 2001 года № 29/1186-6

РАБОЧЕЕ ВРЕМЯ: 
4,5 часа – Индивидуальная, групповая , профилактическая,диагностическая,коррекционная,развивающая,просветительская работа с обучающимися, экспертно-консультационная и профилактическая работа с родителями и педагогами.
4,5 часа – подготовка к индивидуальной и групповой работе с обучающимися, обработку, анализ, обобщение полученных результатов, подготовка к экспертно-консультационной и профилактической работе с педагогами и родителями, заполнение аналитической и отчетной документации, организационно-методическая работа, повышение квалификации, самообразование и др.

Понедельник: 

	Время
	Содержание деятельности
	Общее количество затраченного времени

	9.00-10.00
	Консультирование обучающихся
	1ч

	13.30-14.30
	Психодиагностическая работа
	1 ч



                                                                           Итого:   2 ч
Вторник: 

	Время
	Содержание деятельности
	Общее количество затраченного времени

	12.30-13.00
	Обработка результатов исследования,оформление документации
	30 мин

	13.00-13.30
	Коррекционно-развивающие занятия ( групповые,среднее звено)
	30 мин

	13.30-14.00
	Коррекционно-развивающие занятия ( групповые,старшие классы)
	30 мин

	14.00-14.30
	Консультирование педагогов
	30 мин


                                                                        Итого:      2 ч
Среда:

	Время
	Содержание деятельности
	Общее количество затраченного времени

	12.30-13.30
	Работа с текущей документацией
	1 ч

	13.30-14.30
	Индивидуальные занятия с детьми
	1 ч



                                                                           Итого:   2 ч
Четверг:

	Время
	Содержание деятельности
	Общее количество затраченного времени

	09.00-09.30
	Подготовка к индивидуальным занятиям
	30 мин

	09.30-10.00
	Аналитическая работа( обработка результатов)
	30 мин

	16.00-17.00
	Консультирование родителей
	1 ч


                                                                           Итого: 2ч.


[bookmark: _GoBack]Пятница: 

	Время
	Содержание деятельности
	Общее количество затраченного времени

	8.30-9.30
	Подготовка  к проведению  психокоррекционной  работы с обучающимися
	1 ч


                                                                           Итого: 1ч.
Общее количество  времени на неделю: 9 ч.

Педагог-психолог: _________ /_________________

